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Durchfall und Kotwasser: Zurzeit sind wieder viele Pferde von diesen 
Verdauungsbeschwerden betroffen. Entgleist die Verdauung über einen längeren 
Zeitraum, kann dies zu erheblichen gesundheitlichen Problemen führen und eine Art 
Kettereaktionen hervorrufen, bei welcher auch andere Organsysteme in 
Mitleidenschaft gezogen werden. 
 
Wie unterscheidet sich Durchfall von Kotwasser? 
Während sich es sich bei Durchfall schlichtweg um eine zu schnelle 
Nahrungsbeförderung durch den Darm handelt (der Körper möchte schnell etwas 
loswerden) ist das Kotwasser eine Ansammlung unterschiedlicher Flüssigkeiten, die 
nicht zur Gänze im Darm resorbiert wurden. 
Die Flüssigkeit besteht unter anderem aus Speichel, Gallenflüssigkeit (aus der 
Leber) und Darmschleim. 
 
Eine mögliche Ursache sind wieder einmal die häufigen Stehzeiten vor allem jetzt im 
Winter. In früheren HALINA-Monatsboten sind wir schon oft auf die Bedeutung des 
Bewegungsmangels für den gesamten Organismus eingegangen. Neben dem 
Lymphsystem (angelaufene Beine), der Lunge (Husten), dem Nervensystem 
(Übermut, Unterforderung) und weiteren wird eben aber auch das 
Verdauungssystem häufig in Mitleidenschaft gezogen. 
Das Pferd ist nun mal ein Bewegungstier und deshalb sind derart viele körpereigene 
Prozesse und die Funktion der Organsysteme an einen tätigen Bewegungsapparat 
gekoppelt. 
Natürlich spielt auch die Qualität des Heus und das Futter allgemein stets eine Rolle. 
Eine zu hohe Pilz- und Sporen-Belastung im Heu, zu feines Heu über einen längeren 
Zeitraum oder das Füttern von Heulage können dem Magen und Darm sehr 
zusetzen. 
Auch die schwankenden Temperaturen in Kombination mit dem starken Winterkleid 
der Pferde fordern die körpereigene Thermoregulation und den Kreislauf. Da der 
Kreislauf natürlich auch direkt mit der Verdauung in Verbindung steht kann eine 
Funktionsabweichung des einen Systems eine Abweichung des anderen 
begünstigen. 
Neben diesen Ursachen sind natürlich auch Allergien und eine starke Verwurmung 
weitere Faktoren, die das Entstehen von Druchfall oder Kotwasser begünstigen. 
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Um diese Störungen und Funktionsabweichungen des Verdauungssystems wieder 
auszugleichen empfehlen wir den Einsatz unserer für die Verdauung ausgewählten 
Naturpflanzenextrakte. 
 
Der Bauchpinsler moduliert Magen/Darm - Ergänzungsfuttermittel 
– Täglich 10 g in die Futterration geben 
 
Der Aufschliesser moduliert Leber/Bauchspeicheldrüse - Ergänzungsfuttermittel 
– Täglich 10 g in die Futterration geben 
 
 

 
Für mehr Informationen zu den Organsystemen des Pferdes, besuche unsere neue 
Website www.halinaforhorses.at/organsysteme/ 
 

https://halinaforhorses.at/shop/ergaenzungsfuttermittel/64/der-bauchpinsler?c=320
https://halinaforhorses.at/shop/ergaenzungsfuttermittel/62/der-aufschliesser?c=320
http://www.halinaforhorses.at/organsysteme/

