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Es ist Mitte Februar. Die Tage werden seit geraumer Zeit länger und die 
Temperaturen steigen immer wieder auf zweitstellige Werte an. Der Organismus der 
Pferde reagiert darauf und leitet den Beginn des Fellwechsels ein. 
 
Der Wechsel vom Winter- auf das Sommerfell beginnt bei den meisten Pferden 
zwischen Jänner und Februar und erstreckt sich je nach Witterungsbedingungen und 
Aufstallung über wenige Wochen bis hin zu mehreren Monaten. Dabei nimmt die 
sogenannte Zirbeldrüse, die sich am Gehirn befindet, Veränderungen im Tageslicht 
wahr und leitet anschließend das Abwerfen des gesamten Fells (im Gegensatz zum 
Sommerfellwechsel), also der Unter- und Oberhaare, und die Neubildung des 
Sommerkleides ein. Die Temperaturen regeln dabei die Dauer des Fellwechsels.  
Der Wechsel vom Winter- auf das Sommerfell gilt beim Pferd allgemein als 
Energiezerrender und anstrengender als jener vom Sommer- auf das Winterfell. Da 
es im Frühjahr zusätzlich noch zu erheblichen Schwankungen der Temperaturen 
kommt, wird die Thermoregulierung des Pferdes stark beansprucht. Die 
entsprechende hohe Leistung die von den Organsystemen wie der Leber, dem 
Immunsystem und dem Ausscheidungssystem erbracht wird, kann auch schnell 
Funktionsstörungen hervorrufen. Beim Pferd äußert sich dieser allgemeine 
Belastungszustand oft durch Unlust, mangelnde Energie und allgemeine 
Erschöpfung.  
 
Zum Glück ist es möglich dem Pferd in dieser anstrengenden Zeit Hilfe zu leisten. 
Neben korrekter Fellpflege (ordentliches Putzen und Striegeln) und Anpassung der 
Futterrationen (Erhöhung der Rationen, wenn das Pferd an Gewicht verliert) ist es 
sinnvoll das Pferd mit einer Kur von HALINA zu unterstützen, damit eine ideale 
Funktion von Leber, Immun- und Ausscheidungssystem gewährleistet ist. Durch die 
energetische Unterstützung der Organfunktion können diese Belastungen 
ausgeglichen werden und die nötigen Nährstoffe vermehrt aus der für den 
Fellwechsel passenden Nahrung aktiv aufgenommen werden.  
 
 
 
 
Unsere Fellwechsel-Kur: 
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Der Aufschliesser moduliert die Leber - Ergänzungsfuttermittel 
– Täglich 10g in die Futterration geben 
 
Der Wächter moduliert das Immunsystem - Ergänzungsfuttermittel 
– Täglich 10g in die Futterration geben 
 
Der Ausscheider moduliert das Ausscheidungssystem - Ergänzungsfuttermittel 
– Täglich 10g in die Futterration geben 
 

 
Für mehr Informationen zu den Organsystemen des Pferdes, besuche unsere neue 
Website www.halinaforhorses.at/organsysteme/ 
 

https://halinaforhorses.at/shop/ergaenzungsfuttermittel/68/der-waechter?c=320
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