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Die Winterzeit stellt für das Immunsystem der Pferde immer eine große 
Herausforderung dar. Nicht selten bringen dabei vielerlei Faktoren die Organfunktion 
aus der gesunden Mitte. 
 
Großen Einfluss haben hier die Witterung und die stark schwankenden 
Temperaturen in unseren Breiten. Temperaturschwankungen von bis zu 15 Grad an 
einem Tag sind mittlerweile keine Seltenheit mehr. Das macht unseren Pferden stark 
zu schaffen. Die Thermoregulation läuft auf Hochtouren und verbraucht Unmengen 
an Energie. Deshalb ist sinnvoll stets den Zugang zu Raufutter zu gewährleisten. 
Auch die Arbeit spielt eine Rolle. Sehr wichtig ist, die Pferde nach dem Training nicht 
auskühlen zu lassen, vor allem wenn sie geschwitzt haben. 
 
Auch der längere Boxen-Aufenthalt im Winter ist nicht zu unterschätzen. Die 
mangelnde Bewegung, belastete Stall-Luft (Staub / Ammoniak) und ev. schlechte 
Futterqualität (Pilze / Sporen) bergen hier die größten Risiken. 
 
Das Immunsystem des Pferdes ist durch diese und weitere Faktoren stark gefordert 
und gerät dadurch schnell in eine Funktionsstörung. Kommt es zur Immunschwäche 
sind oft Infekte Folge. Eine Überreizung kann wiederum Ursache für das Entstehen 
einer Allergie sein. 
Und wie so oft ist es leider möglich, dass es nicht bei einem gestörten Immunsystem 
bleibt. Durch das „Zusammenspiel“ der Organsysteme kann eine Kettenreaktion 
ausgelöst werden, die viele weitere Organe in ihrem energetischem Gelichgewicht 
stört. 
 
Um erst gar nicht ein solches Ausmaß an Erkrankungen und 
Befindlichkeitsstörungen zu erreichen, empfehlen wir das Ergänzungsfuttermittel „Der 
Wächter“. Die enthaltenen Naturpflanzenextrakte haben eine modulierende Wirkung 
und sind daher in der Lage die Funktionsabweichung des Immunsystems 
auszugleichen. Was überreizt ist, wird beruhigt und was geschwächt ist, gestärkt! 
 
 
Zur Unterstützung des Immunsystems: 
 
Der Wächter moduliert das Immunsystem - Ergänzungsfuttermittel 

https://halinaforhorses.at/shop/ergaenzungsfuttermittel/68/der-waechter?c=320
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– Täglich 10g in die Futterration geben 
 

 
 
Für mehr Informationen zu den Organsystemen des Pferdes, besuche unsere neue 
Website www.halinaforhorses.at/organsysteme/ 
 

http://www.halinaforhorses.at/organsysteme/

